
1) Programa  

Horário da Largada: 08h 15/08/2010 
Local: Enseada de Botafogo Rio de Janeiro 
Realização: FECIERJ 
Modalidade: Prova de Ciclismo (circuito) 
Distância: conforme programa (última página)  

2) Categorias / Valores das inscrições: 
A Elite Masculino (aberta) sem limite de idade 
B Elite Feminino (aberta) sem limite de idade 
C Júnior - nascidos de 1995 a 1992 (15 até 18 anos) 
D Sub 30 nascidos de 1991 a 1981 (19 até 29 anos) 
E Master A nascidos de 1980 a 1971 (30 até 39 anos) 
F Master B nascidos de 1970 a 1961 (40 até 49 anos) 
G Master C nascidos até 1960 (50 anos em diante) 
H MTB Mountain Bike - masculino 
I Estreante sem limite de idade - masculino 
J Pre-Juvenil = sub-15 
K Paradesportivo  

C0MO FAZER SUA INSCRIÇÃO: 
Federação de Ciclismo do Estado do Rio de Janeiro 
Rua Barão do Amazonas 263 Centro Niterói/RJ Tel: 21 2620 6566 
e-mail: fecierj@fecierj.org.br

 

site: www.fecierj.org.br  -  www.bikebros.com.br

  

Dados bancários para depósito: 
Banco : Bradesco 
Agência: 3071-6 (XV de Novembro) 
Conta: 8491-3 (Federação de Ciclismo do Estado do Rio de Janeiro) 
CNPJ (em caso de transferência on line): 29.510.575/0001-36 
VALOR DA INSCRIÇÃO: 
Categorias: A B D E F G H Categorias: C - I J 
Até o dia 14/08/2010: 
R$ 30,00......(Trinta Reais)  
Categorias: TODAS 

Atenção no dia da Prova R$ 50,00 para todos 

OBS: O ATLETA SÓ PODERÁ COMPETIR EM MAIS DE UMA CATEGORIA CONFORME SEGUE: (EX: MTB e MASTER A)  

3) Entrega do numeral 
Todos os inscritos deverão retirar o numeral para a bicicleta, e outro para camisa até meia hora antes da hora de largada da sua categoria na tenda da organização,  à partir das 07h. Para 
receber este numeral, o ciclista deverá apresentar a confirmação da inscrição (ou documento de identidade) e deposito bancário original.   

http://www.fecierj.org.br
http://www.bikebros.com.br


4) Constituição da Prova 
A prova será disputada no dia 15 de agosto de 2010, com largada as 08h, na Enseada de Botafogo / Rio de Janeiro É terminantemente proibido o uso de guidão clip durante a 
prova. O ciclista que usar este tipo de guidão será penalizado com a desclassificação da prova.  

5) Apoio 
Todo o circuito será coberto pelo pessoal da organização que cuidará dos casos de emergência e de resgate. Ambulância será posicionada em ponto estratégico.  

6) Resultados 
Os resultados serão divulgados para cada categoria dos cinco primeiros colocados logo após a largada da categoria seguinte conforme programação do evento.  

7) Premiação 
Será imediatamente após a largada da categoria seguinte conforme programação do evento: 
- Medalhas personalizadas para os 5 primeiros colocados de cada uma das 10 categorias. 
- Prêmios em dinheiro de R$ 2.000,00, divido nas categorias: A B D E F G H 
Observação: Para subir ao pódio o atleta deverá estar uniformizado. O atleta que estiver descalço, de chinelo, sem camisa, não será premiado e perderá o prêmio, mas não os 
pontos adquiridos. O atleta que não estiver no pódio no momento da premiação perderá o prêmio.  

8) Obrigações / Responsabilidades 
É responsabilidade de cada participante: 
- Ter um convênio médico (para assistência e cobertura financeira em caso de acidente). 
As equipes médicas que trabalham no evento prestarão somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um hospital mais próximo. A partir daí termina a sua 
responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrão por conta do acidentado. 
- Zelar pela boa imagem do ciclismo e pela preservação da natureza.  

9) Penalização com desclassificação 
- Informações erradas ou falsas na ficha de inscrição. 
- Pedalar sem capacete durante a prova. 
- Uso de MP3 (IPOD e similares) durante o percurso. 
- Manobras desleais contra outro biker. 
- Cortar caminho (não passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona durante a prova. 

10) Publicidade e direito de uso de imagem 
A prova poderá ser gravada em vídeo e/ ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma restrição ao uso de sua imagem deverão fazê-la por escrito antes da prova. Caso contrário, 
todas as imagens serão tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensação financeira. 
11) Recurso 
Só serão aceitos recursos escritos, entregues na Comissão Diretora, durante o transcorrer da prova ou até 30 min após a chegada do interessado. Recursos contra o resultado, 
até 20 minutos após sua divulgação. Só serão julgados os recursos por escrito e acompanhados de um depósito no valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais). Se for julgado 
procedente, o depósito será devolvido, caso contrário, será doado a uma instituição de caridade. 
Casos omissos serão julgados pela Comissão Diretora da prova.    



Mapa do Percurso  
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EXTENSÃO DE
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PROGRAMAÇÃO

 
VOLTA CICLÍSTICA DA ENSEADA DE BOTAFOGO 2010

 
LARGADAS

  
*

 
CATEGORIA

 
IDADE

 
ANO NASCIMENTO

 
1

 
08h00m

 
1

 
Estreante 

 
-  25

 
min. + 1 volta

 
Aberto

 
A PARTIR DE 1992 

08h01m

 
2

 
Mountain Bike 

 
20 min. + 1 volta

 
Aberto

 
A PARTIR DE 1992

 
08h02m

 
3

 
Pre Juvenil  -

 
15

 
min. + 1 volta

 
Até 14 anos

 
Até 1995

       

2

 

08h35m

 

1

 

Sub-30  -

 

35

 

min. + 1 volta

 

19 a 29 anos

 

NASC. EM 1990 A 1980

 

08h36m

 

2

 

Máster  C  -

 

30

 

min. + 1 volta

 

Acima dos 50 anos

 

NASC. EM 1959 A 1950

       

08h50m

  

Cerimônia de Premiação 1° largada

   

3

 

09h20m

 

1

 

Máster  B

  

35

 

min. + 1 volta

 

40 a 49 anos

 

NASC. EM 1969 A 1960

 

09h21m

 

2

 

Feminino  -  30 min

 

+ 1 volta

 

Aberto

 

A PARTIR DE 1992

 

09h22m

 

3

 

Paradesportivo

 

Aberto

 

A PARTIR DE 1998

       

09h35m

  

Cerimônia de Premiação 2° largada

   

4

 

10h05m

 

1

 

Máster A 

 

35

 

min. + 1 volta

 

30 a 39 anos

 

NASC. EM 1979 A 1970

 

10h06m

 

2

 

Junior 

 

25 min. + 1 volta

 

15

 

e 18 anos

 

NASC. EM 1991 A 1994

       

10h20m

  

Cerimônia de Premiação 3° largada

   

5

 

10h50m

 

1

 

Elite

  

45

 

min. + 1 volta

 

Critério técnico

 

A PARTIR DE 1992

  

11h05m

  

Cerimônia de Premiação 4° largada

    

11h45m

  

Cerimônia de Premiação 5° largada

    

12h00m

  

Encerramento do evento

         

Legenda

 

*

  

ORDEM DA LARGADA   

 


