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O balé do setor plano: Para onde se olhava, havia bikers disputando posições.  

 

Movimento, movimento e mais 
movimento! 

Um espetáculo de técnica, ação e movimento. Neste 
domingo, 3 de maio, aconteceu no Parque de 
Exposições de Albuquerque, em Teresópolis/RJ, a 
segunda etapa do Campeonato Estadual de Mountain 

Bike XCO. A prova inaugurou uma nova pista de mountain bike, 
primorosamente construída pelos irmãos Claudio e Luiz Branco especialmente 
para a prova. Esta pista inova com um novo tipo de traçado, misturando 
trechos de mata em single track, passagens rochosas, áreas abertas de terra 
batida e zonas "semi-urbanas", seguindo uma tendência internacional. O 
objetivo foi simular ao máximo os terrenos encontrados nas pedaladas de 
qualquer biker, través uma grande diversidade de situações que exigiram 
técnicas diversas. Outra inovação, muito elogiada pelos competidores, foi a 
realização da prova dentro do Parque de Exposições de Albuquerque, cedido 
pela Prefeitura Municipal de Teresópolis. O local possui toda a estrutura 
necessária para a realização de uma prova de mountain bike acessível, 
confortável e segura.  

A 2a. etapa do Estadual de Mountain Bike foi realizada pela ACiT - Associação 
de Ciclistas de Teresópolis, em perfeita parceria com Prefeitura Municipal de 
Teresópolis. Digna de nota foi a atuação dos secretários Leandro 
Aschar(Esporte e Lazer), Paulo Marchesini (Serviços Públicos), Fernando 
Mendes (Agricultura), Maurilio Schiavo (Saúde) e Michel Al Odeh (Turismo), 
que não mediram esforços no apoio ao evento. A supervisão foi da Fecierj, que 
segue mantendo o alto padrão de trabalho e se mostrando sempre muito 
presente. Vale lembrar que, no dia anterior, toda a equipe da Fecierj estava 
em Três Rios, trabalhando na 
3a. etapa do Estadual de Ciclismo de Estrada, e no domingo já estava aqui, 
com todo o circo do mountain bike montado! Essa turma não pára nunca, e 
merece os parabéns pela vitalidade e bom humor do seu pessoal.  

Ação social 
O evento distribuiu nos kits dos competidores uma série de panfletos informativos sobre o câncer, provenientes 
do INCA - Instituto Nacional do Câncer. A idéia é disseminar conhecimento sobre esta doença, que aflige 
milhões de pessoas. Desta forma, a ACiT reitera seus compromissos com ações sociais, ciente de que muitas 
vezes tais ações ultrapassarão o universo ciclístico. 



A nova pista 
O circuito permitia visibilidade de mais de 90% da prova, coisa raríssima em provas de mountain bike. Assim, o 
público pode admirar e torcer por seus atletas, que lutavam em perseguições intensas. Havia até torcida 
organizada, que acompanhava o seguimento da prova enquanto os competidores entravam e saiam 
freneticamente pelos vários setores da pista. O trecho da "florestinha" fez sucesso, pois desafiava os pilotos em 
uma estreita trilha bastante técnica dentro da Mata Atlântica. Se dava melhor aquele que tivesse o maior 
controle sobre a bike. Em contrapartida, os trechos planos em zigue-zague favoreciam os mais potentes. Na 
verdade, foi um circuito equilibrado e extremamente agradável de ser percorrido, apesar das 8 voltas das 
categorias mais fortes.  

Um belo começo 
Este evento foi o primeiro a ser realizado pela ACiT desde sua fundação, há pouco mais de dois meses. É uma 
prova da seriedade de proposta dos seus idealizadores e participantes, que trazem o desenvolvimento dos 
esportes ciclísticos como meta principal. Certamente novos eventos como este serão organizados ainda em 
2009, e para isso solicitam a todos que conheçam o trabalho da associação e participem das suas reuniões, que 
são realizadas mensalmente. Além disso, seu site está sendo preparado, e trará todas as informações sobre 
seus trabalhos.  

Os organizadores da prova agradecem aos patrocinadores (Doctor Bike Shop, Zabal Bike, Amazonas Bike e 
Paclimed), aos apoios (Prefeitura Municipal de Teresópolis, Dóczy Programação Visual, Sérgio Gravações, 
Proshock System, BikeBros.com.br, Corpo Sarado Suplementos Nutricionais) e à supervisão da Fecierj. 

  

 


