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Búzios/RJ sempre foi representante de um estilo de vida requintado e elitizado. Em suas praias já 
pisaram alguns dos mais famosos artistas internacionais, e continua seguindo firme em seu posto de 
balneário conhecido - e cobiçado - no mundo todo. No domingo, 14/mar/2010, entretanto, uma outra 
tribo povoou seus caminhos e praias. Mais de 150 ciclomaratonistas de todo o RJ participaram da 
Lagos MTB Cup, evento que vem se destacando no calendário por unir turismo e esporte, sempre 
utilizando recursos naturais e estrutura hoteleira de belas cidades da Região dos Lagos do RJ. Esta 
é uma combinação excelente, pois dá ao evento grandes possibilidades, trazendo o máximo 
conforto e praticidade aos atletas e suas famílias.  

O percurso  

Com um total de 61km realizados em duas voltas, o percurso passava por vários trechos planos e de 
pouca dificuldade técnica, até chegar na bela subida das Emerências. Este trecho também não 
apresentava dificuldades, sendo inclusive feito debaixo de sombra, mas tudo que sobe precisa 
descer! E do outro lado estava um "down-hill" em single-track técnico de tirar o fôlego, que exigiu 
perícia de todos. Com um visual magnífico, esta descida levava à belíssima Praia de Tucuns (vizinha 
à famosa Praia de Geribá), de água azul e convidativa! Naquele calor infernal, esta praia parecia 
mais uma "tortura" para os ciclistas! A vontade de deixar a bike na areia, chutar o balde e pular na 
água só era superada pela necessidade de continuar pedalando e completar a prova, que neste 
trecho ainda estava na metade de cada volta. E no céu, um Sol fustigante detonava as energias 
pouco a pouco.  

Calor:O   maior vilão  

No sábado anterior à prova, já se temia que o calor pudesse aumentar a dificuldade. Porém, uma 
ameaça de chuva durante a noite, juntamente com ventos mais fortes, levantou os ânimos dos que 
já estavam na pousada. Na manhã seguinte, bem cedo, um céu nublado amenizou completamente o 
diagnóstico. Felicidade geral! Porém, já na largada, as finas nuvens deram lugar a um céu 
explendidamente azul, com Sol e calor muito fortes, excedendo bastante o que foi visto no sábado.

  

Este fator gerou, provavelmente, o motivo de reclamação de vários atletas, que alegaram a falta de 
água na prova, gerando reclamação de vários ciclistas já na primeira volta. A organização, liderada 
por Willian Fabrício, logo providenciou o reforço de água nos postos, mas o calor não dava trégua e 
muitos atletas já haviam desistido antes mesmo de completar a segunda volta. Foi de fato, um "dia 
quente".  

Em conversa com o BikeBros pelo telefone, Willian Fabrício informa que o problema não foi a "falta 
d´água", e sim, o posicionamento dos postos de abastecimento, que, acredita, poderiam ter sido 
melhor distribuídos ao longo do percurso. Ele também nos informou que as próximas etapas terão 
uma logística diferenciada de forma a melhorar as condições ao atleta 
. 
A prova  

O número recorde de inscritos em uma prova da série Lagos Cup (ainda em seu 2º ano) trouxe 
muita beleza ao evento. Na largada, um imenso pelotão coloriu o retão de terra em frente à 
pousada, e entre os ciclistas haviam muitas boas surpresas. Uma delas era a presença do atleta 
Albert Morgem, um dos grandes nomes do MTB nacional, que em passado recente dominava os 
pódiuns das provas mais importantes do país. De volta às competições, ele não pretende andar em 
alto nível como antes, e sim, divertir-se e aproveitar a nova fase do esporte no RJ. Outra surpresa foi 
a presença de Joselene dos Santos, esposa do Anderson "Póia" Nunes, que agora está participando 
nas provas junto à sua família. Mais uma boa surpresa foi a vitória de Felipe Matos na Elite, que vem 
trilhando um caminho ascendente. Conhecemos o Felipe, e podemos dizer que seus resultados são 
fruto de muita disposição e trabalho duro.   

A prova se desenvolveu sem maiores dores de cabeça, além do calor e água já citados. Com 
persença sempre constante dos batedores em motocicletas e a proteção da Polícia Militar em áreas 
de cruzamento de rodovias, os ciclistas puderam seguir tranquilos. Pudemos notar a grande 
diferença os tempos entre a primeira e a segunda volta dos ponteiros, prova de que o percurso, 
apesar de pouco técnico, foi realmente duro por causa das condições de clima. O grande campeão 
foi Amarido Ferreira(Amazonas / KHS / Eninco / ASW / Proshock) , que completou no tempo de 
2:18:00. Na cat. Feminina, a campeã foi justamente a estreante Joselene dos Santos, que na sua 
prova de abertura já ocupa o lugar mais alto no pódio! 



 
Próximas etapas  

Sempre seguindo suas já conhecidas características de organização, Willan Fabrício já começou a 
preparar a segunda etapa, em Saquarema, nos dias 22 e 23/05. Esta etapa será dupla, com um 
Short-Track no sábado e XCO no domingo. Mais dados podem ser visto no site oficial do evento: 
www.lagosmtbcup.com.br.    

http://www.lagosmtbcup.com.br

